
 

RESTAURANT SCOLAIRE DE LUGON 

  Menus du 10 mars au 18 avril 2025 

 

Lundi 10 mars 
 
 

SALADE COMPOSÉE 
 

HAMBURGER 
 

FRITES 
 

SUNDAE VANILLE CARAMEL 
 

 
 

 

Mardi 11 mars 

 
Repas végétarien 

 

POTAGE 
 

TORTILLA FROMAGE 
 

SALADE 
 

FROMAGE 
 

FRUIT 

Jeudi 13 mars 
 
 

PÊCHES AU THON 
 

RÔTI DE VEAU 
 

PETITS POIS 
 

FROMAGE  
 

FRUIT 
 

 

Vendredi 14 mars 
 
 

SALADE DE CHOU 
CHINOIS 

 
POISSON FRAIS 

 
COURGETTES 

 
PUDDING 

 
 

 Lundi 17 mars 
 
 

SALADE COMPOSÉE 
 

CHAIR À SAUCISSE 
 

GRATIN DE PÂTES 
 

YAOURT 
 
 
 

Mardi 18 mars 

 
Repas végétarien 

 

POTAGE 
 

PIZZA FROMAGE 
CHAMPIGNONS OIGNONS 

 
SALADE 

 
FROMAGE 

 
FRUIT 

Jeudi 20 mars 
 
 

BETTERAVE 
 

PAUPIETTE DE LAPIN 
 

POMMES 
CAMPAGNARDES 

 
FROMAGE BLANC 

 
 
 

Vendredi 21 mars 
 
 

PÂTÉ DE CAMPAGNE 
 

CALAMARS À LA ROMAINE 
 

JEUNES CAROTTES 
 

FROMAGE  
 

FRUIT 
 

 

Lundi 24 mars 
 
 

CONCOMBRE 
 

WINGS DE POULET  
SAUCE BBQ 

 
POMMES RISSOLÉES 

 
FROMAGE 

 
FRUIT 

 

Mardi 25 mars 

 
Repas végétarien 

 

POTAGE 
 

BOULETTES 
VÉGÉTARIENNES 

 
RATATOUILLE 

 
TARTE AUX  

FRUITS 
 

 

Jeudi 27 mars 
 
 

TOAST AU CHÈVRE 
 

JAMBON GRILLÉ 
 

CHOU ROMANESCO 
 

FROMAGE  
 

FRUIT 
 
 
 

Vendredi 28 mars 
 
 

ENDIVES FROMAGE 
 

FILET DE POISSON 
 

RIZ 
 

GÂTEAU D’ANNIVERSAIRE 
 

 
 

 

 Lundi 31 mars 
 
 

AVOCAT VINAIGRETTE 
 

RAVIOLIS PUR BŒUF FRAIS 
SAUCE TOMATE 

 
SALADE 

 
YAOURT SUCRÉ 

 
 
 

Mardi 1er avril  

 
Repas végétarien 

 

SALADE DE CHOU 
 

QUICHE TOMATES 
MOZARELLA 

 
SALADE 

 
FROMAGE 

 
FRUIT 

 

Jeudi 3 avril 
 
 

CAROTTES RAPÉES À 
L’ORANGE 

 
FILET DE POULET 

 
POMMES GRENAILLES 

 
POIRE CHOCOLAT 

 
 
 

Vendredi 4 avril 
 
 
SALADE FROMAGE JAMBON 

 
POISSON FRAIS 

 
COURGETTES SAUTÉES 

 
FROMAGE 

 
FRUIT 

 
 

Lundi 7 avril 
 
 

SARDINES 
 

CORDON BLEU 
 

BROCOLIS À LA CRÈME 
 

FROMAGE 
 

FRUIT 
 

 
 

Mardi 8 avril 

 
Repas végétarien 

 
SALADE COMPOSÉE 

 
TOMATES FARCIES 

 
BLÉ 

 
ÎLE FLOTTANTE 

 
 

Jeudi 10 avril 
 
 

RILLETTES DE THON 
 

STEAK DE BOEUF 
 

HARICOTS BEURRE 
 

FROMAGE 
 

FRUIT 
 

 

Vendredi 11 avril 
 
 

ROSETTE 
CORNICHONS 

 
MOULES 

 
FRITES 

 
FLAN 

VANILLE 
 

 

 Lundi 14 avril 
 
 

PASTÈQUE 
 

PAËLLA  
POULET 

 
GLACE 

 
 
 

 
 

Mardi 15 avril 

 
Repas végétarien 

 

ŒUF COQUILLE 
 

CROUSTILLANT FROMAGE 
 

CAROTTES SAUTÉES 
 

FROMAGE 
 

FRUIT 
 

 

Jeudi 17 avril 
 
 

SALADE NIÇOISE 
 

ESCALOPE DE DINDE 
 

PURÉE DE 
POMMES DE TERRE 

 
YAOURT AUX FRUITS 

 
 

 

Vendredi 18 avril  
 
 

MACÉDOINE 
 

POISSON MEUNIÈRE 
 

POÊLÉE DE LÉGUMES 
 

GÂTEAU D’ANNIVERSAIRE 
 

 
 

 
 

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements. 

 


