Lundi
23 février

Mardi
24 février

Soupe Endives
Tomates fromage
farcies Quiche petits
Riz légumes
Fromage Salade
Fruit Pain perdu

Mardi
10 mars

.

o ’ Potage
Sl Tortilla
Américaine fromage
Hamburgers Salade
Frites Fromgge
Sundae Fruit
-

Lundi

23 mars

Concombre Potage
Wings poulet Boulettes
Pommes végétariennes
rissolées Ratatouille
‘ Fromage Tarte poire
=\ Fruit chocolat fagon
: 2 normande

MENUS CANTINE LUGON

du 23 février au 3 avril

Jeudi Vendredi

27 février

Vendredi
6 mars

26 février

Concombre ; Potage ) .
Oeufs coquille Fish and chips Taboule Steak Radis beurre R|ll_ettes d O.Ie
Boeuf sauté Gateau Calette végétarien Sauté de dinde Poisson frais
. : . bretonne g . Gnocchis
Haricots plats anniversaire Courgettes Haricots verts
Salade tomate
Fromage o0y Yaourt Fromage
i it Fromage o i Tarte pomme
Fruit Eruit aromatisé de Fruit
la ferme

6\;’,; ~0».\;l "

Vendredi Vendredi

13 mars

Lundi
16 mars

Mardi

Jeudi

19 mars 20 mars

17 mars

Sl Potage Betteraves .
alade 3 A até camp.
Péche au thon Salade chou combosée Pizza 3 Roti de boeuf Poisson frzl;\ois
Roti de veau chinois Grati: ates fromages Pommes de Jeunes
Petits pois Calamars Chair;é Salade terre carottes
Fromage Courgettes . Fromage campagnardes F
Fruit ile flottante sauciese Fruit Poire chocolat romage
Yaourt Fruit
Vendredi Lundi Jeudi Vendredi
27 mars 30 mars 2 avril 3 avril
: * Avocat Salade / Carottes Saucisson a
Toast chévre ~ inaigrett . RS Uail
Jambon grillé Endive jambon Vm_alg_re Pf c.omposee r’apees a . @ .
L . Raviolis frais Quiche tomate l'orange Poisson frais
Poélée Poisson o
1é - sauce tomate mozzarella Réti de porc Courgettes
égumes meuniére R
F . Salade Gateau Pommes Fromage
romage Riz . . . .
. Fromage anniversaire grenailles Fruit
Fruit Flan caramel .
Fruit Fromage blanc
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